


Photocare –
реструктуризация 

организма на 
клеточном 

уровне



Механизм действия фототерапии

Световое 
излучение

Модификация REDOX – потенциала 
в митохондрии

Изменение 
цитоплазмы 

Деполяризация 
клеточной мембраны 

Импульс ионов Ca2+ Изменение pH –
цитоплазмы 

Повышение синтез 
фибробластов  & Стимуляция 

Нео-коллагеногенеза
(Тип I & II Коллаген) 

Цитокины & Интерлейкины 1, 2, 6 
и высвобождение  α-TNF

Синтез 
TH1 & TH2 Лимфоцитов



LED-фототерапия

Механизм действия света
Основная мишень 

светового воздействия
Митохондрия Клеточная мембрана

Митохондрия

Ядро

Цитоплазма

Комплекс Гольджи

Лизосомы

Клеточная мембрана

Инфракрасный свет

Видимый свет



LED-фототерапия – реставрация 
кожи



Эффекты фотобиомодуляции

СТИМУЛЯЦИЯ 
ЭНДОТЕЛИОЦИТОВ 

СИНТЕЗ 
КОЛЛАГЕНА 



Стимуляция синтеза коллагена

ФИБРОБЛАСТЫ: СИНТЕЗ НОВОГО 
КОЛЛАГЕНА

АМИНОКИСЛОТЫ + 
ЦИНК + СЕЛЕН + 
ВИТАМИН Е + 
ВИТАМИН С                   

СВЕТ ОКАЗЫВАЕТ СИЛЬНОЕ ВЛИЯНИЕ НА РАБОТУ 
КОЛЛАГЕНОВОЙ СИСТЕМЫ 

МЕТАЛОПРОТЕАЗЫ: 
РАЗРУШЕНИЕ СТАРОГО 
КОЛЛАГЕНА 



Стимуляция синтеза коллагена 
(гистологические исследования)

КОЖА БЕЗ ЛЕЧЕНИЯ 

КОЖА ПОСЛЕ УФ-ВОЗДЕЙСТВИЯ 
КОЖА ПОСЛЕ УФ-

ВОЗДЕЙСТВИЯ + LED-ТЕРАПИЯ



Неоангиогенез

НЕОКАПИЛЛЯРЫ: 
СТИМУЛЯЦИЯ МОНОХРОМАТИЧЕСКИМ СВЕТОМ    

LED- ИНДУЦИРОВАНИЕ 
ОБРАЗОВАНИЕ 
ОТРОСТКОВ КЛЕТКИ

LED УЛУЧШЕНИЕ 
ПРОНИЦАЕМОСТИ 
КАПИЛЛЯРОВ



Фотопорация

Фотопорация – это временное открытие микропор в мембранах клеток 
верхних слоев кожи в результате воздействия света, 

что обеспечивает проникновение ингредиентов с высокой молекулярной 
массой. 

(L. Patterson, 2005; D.Stevenson, 2006) 

Поры в клеточной мембране Внутриклеточный канал



Факторы, определяющие эффекты 
фототерапии

Длина волны

Доза

Мощность



Уровни воздействия фототерапии в 
зависимости от длины волны

Длина волны определяет 
проникающую способность излучения. 



Доза

Доза (J/cm2) определяет эффекты: 

Малые дозы: Не эффективны

Корректные дозы: Биостимуляция

Большие дозы: Ингибирование



Мощность

Мощность излучения определяет время необходимое для
накопления достаточного количества энергии.

P = E / T



Показания к применению

Cтимуляция синтеза коллагена (лифтинг)

Растяжки

Целлюлит, избыточные жировые отложения

Трофические язвы и раны

Варикоз

Реабилитация после пластических операций 

и лазерных процедур 

Предотвращение солнечных ожогов



Результаты
ДО ПОСЛЕ

Пациентка 47-ми лет, до CO2 лазерного омоложения, через 1 неделю 
после и через 3 недели после 4 LED процедур.

Пациентка после хирургического лифтинга
лица. Рубцы в переднеушной зоне (вверху) 
и через 12 месяцев внизу. Слева: после LED–
процедур, справа: контроль.

Устранение возрастных изменений и 
признаков фотостарения после LED-терапии.

ПОСЛЕ ДО



PHOTOCARE: научное обоснование

ЧТО ТАКОЕ ФОТОТЕРАПИЯ?

Фототерапия происходит от гелиотерапии. Это использование 
солнечного света для лечения различных заболеваний. 
Древние греки (Гиппократ, 5-й век до н.э.) использовали 
солнечный свет для лечения депрессии.

С 17 по 19 век в Центральной Европе рубцы 
после оспы и «меланхолию» лечили при 
помощи солнечного света, проходящего 
через красный фильтр.



PHOTOCARE: научное обоснование

ЧТО ТАКОЕ ФОТОТЕРАПИЯ?

ВИДИМЫЙ СВЕТ: Сэр Исаак Ньютон, 17 век



PHOTOCARE: научное обоснование

ЧТО ТАКОЕ LED?

LED - это полупроводник (диод), излучающий узкий спектр 
некогерентного света, который сразу поляризуется и затем 
распространяется электромагнитной волной.  Феномен называется 
электролюменесценцией.

Цвет (длина волны) зависит от полупроводникового материала,  
используемого для производства диода. Он может варьировать от УФ- до 
ИК- диапазона.



PHOTOCARE: научное обоснование

Излучение видимого света определенной длины и мощности стимулирует
производство ATФ в клетках, тем самым повышая их энергетический потенциал. Это
ведет к усилению синтеза коллагена и эластина в коже (фотохимический эффект).

Процесс ускоряет клеточный метаболизм, а также усиливает клеточную регенерацию и
улучшает общее состояние кожи.

КАКОЙ ВИД ФОТОТЕРАПИИ ПРЕДЛАГАЕТ PHOTOCARE?

470 625530



PHOTOCARE: описание аппарата

ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ СВЕТА:
Синий 470 нм – 160 мВт   

Зеленый 530 нм – 59 мВт

Красный 625 нм – 145 мВт

Позволяют составлять комбинации: 

пурпурный/ желтый/ белый

3 LED панели



PHOTOCARE: описание аппарата

СПЕЦИАЛЬНАЯ ЛИНЗА В ДИОДАХ PHOTOCARE

80°

15°

Обычный диод Диод Photocare

В аппарате Photocare в каждом диоде используется специальная коллиматорная линза на 
15°:

снижение необходимого времени процедуры,

концентрация света в определенной области предотвращает нежелательное световое 
воздействие на другие зоны.



PHOTOCARE: описание аппарата

ОСНОВНЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА:

Современный эргономичный дизайн.

Легко регулируемая конструкция.

3 подвижные панели со светодиодами.

Колесики для свободного перемещения 

по кабинету.

Универсальный источник энергии.



КОМБИНИРОВАНИЕ С КОСМЕТИЧЕСКИМИ СРЕДСТВАМИ:

5 типов гидрогелевых масок, содержащих активные ингредиенты;

Маски – одноразовые (гигиеничные), легкие в применении;

Ваше любимое косметическое средство (только прозрачное).

PHOTOCARE: описание аппарата



PHOTOCARE: основное применение

Программа Маски Основные ингредиенты Результат

Морщины WrinkleCare Ацетил Гексапептид-3 Нервно-мышечная ингибиция

Симуляция ботулотоксина

Предотвращение морщин

Пигментация LightCare Арбутин Ингибиция синтеза меланина

Витамин А (Ретинол) Регенерация дермы/метаболизма

Витамин С (Антиоксидант) Коллагенез и антиоксидантная защита

Гликолевая кислота Предотвращение травм кожи

Акне BlueCare Иван-чай Противовоспалительный эффет

Никотинамид Анитибактериальный эффект

Подтяжка LiftCare Эластин Улучшение рельефа кожи

Улучшение эластичности

Увлажнение

Увлажнение HydroCare Витамин Е Антиоксидантная защита

Гилауроновая кислота Удержание влаги в коже



PHOTOCARE: основное применение

Коррекция овала лица, повышение тургора кожи;

Морщины;

Гиперпигментация;

Акне;

Обезвоживание.

3 режима процедур: 

Свободный;

Общий;

Локальный.

ОСНОВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ



PHOTOCARE: преимущества аппарата

УНИКАЛЬНАЯ И ИННОВАЦИОННАЯ ТЕХНОЛОГИЯ:

Фототерапия с селективным контролем (LED-панель из трех частей), светопроводящие 
маски для улучшения эффективности фототерапии и фотопорации.

Преимущества:

Высокая селективность лечения и глубина воздействия;

Возможность регулирования под каждого пациента;

Гибкость программ лечения (7 локализованных программ – 5 общих программ).



PHOTOCARE: преимущества аппарата

ЭФФЕКТИВНОСТЬ:

Доказанная эффективность комбинированного воздействия 
косметических средств и аппарата.

Результаты:

Устранение морщин;

Удаление пигментных пятен;

Ремиссия акне;

Коррекция овала лица;

Увлажнение и улучшение структуры кожи;

Омоложение кожи на клеточном уровне.



PHOTOCARE: преимущества аппарата

АВТОНОМНОСТЬ И РЕНТАБЕЛЬНОСТЬ:

Большой срок эксплуатации (30 000 часов) и предустановленные программы.

Результаты:

Разные предустановленные программы лечения;

Процедура «свободных рук».



PHOTOCARE: преимущества аппарата

ЛЕГКОЕ УПРАВЛЕНИЕ И КОМПАКТНОСТЬ:

Эргономичный дизайн обеспечивает мобильность аппарата.



PHOTOCARE: преимущества аппарата

ИНТУИТИВНОСТЬ:

Интуитивно понятный интерфейс, управление сенсорным экраном.

Результат:

Оперативность в проведении процедур.



PHOTOCARE: преимущества аппарата

ГИГИЕНИЧНОСТЬ:

Одноразовые косметические маски.

Результаты

Удобное нанесение и снятие;

Индивидуальный подход к лечению;

Приятные и комфортные ощущения.



PHOTOCARE: преимущества аппарата

ДРУГИЕ ПРЕИМУЩЕСТВА АППАРАТА:

Безопасность;

Неинвазивность;

Лечение всех фототипов (от I до VI);

Отсутствие реабилитационного периода (раздражения, покраснения);

Не требуется специальный уход после процедуры;

Методика основана на стимуляции физиологических механизмов, заложенных в организме;

Биосовместимость.



PHOTOCARE: результаты лечения

УСТРАНЕНИЕ МОРЩИН 

ДО ПОСЛЕ



PHOTOCARE: результаты лечения

ЛИФТИНГ

ДО ПОСЛЕ



PHOTOCARE: результаты лечения

Пациентка  до и после лечение розацеи


